Youthful Island

Jnsula Jineretii — Esenta de ceai verde

Youthful Island este un supliment alimentar, ce ajuta la diminuarea surplusului de greutate.
Este compus din plante, dupa o reteta moderna, ce imbina medicina traditionala chineze%s\/cé

cu tehnologia moderna de bioinginerie.
Principala sa functie este de a regla sistemul endocrin, echilibrand metabolismul copputui
descompunand si transformand grasimea corporala in energie.
Totodata are rolul de a elimina reziduurile in afara organismului, fiind un detoxiﬁan_
remarcabil. '
Compozitie:
*Esenta de ceai verde (Camellia sinensis)
*Radacini de ginseng salbatic (Panax ginseng)
*Boabe de cafea (Coffea arabica)
*Fructe de paducel (Crataegus pinnatifida)

)

7

*Ceaiul Verde are proprietati benefice pentru minte si trup, reducand nivelul colesterolului,

al zaharului din sange, reduce presiunea arteriala, incetineste procesul de imbatranire a
celulelor, ajuta la eliminarea apei din organism si arde grasimea depozitata in interiorul
corpului uman.

Ceaiul Verde este si un antioxidant natural, avand rolul de a incetini imbatranirea celulelor.
Chinezii au vazut in el un remediu natural, fiind numit “Elixirul Vietii”, si recomandat pentru a
creste nivelul de concentrare si atentie, cat si pentru a combate starile depresive. P a1
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Ceaiului verde i se recunosc calitatile antioxidante iar flavonoizii pe care ii contine pr \v_(_plac
regenerarea celulelor, reducand absorbtia grasimilor in sange, ducand astfel la
scaderea greutatii.
Ceaiul verde contribuie la buna functionare a sistemului digestiv, ducand la mentinerea
unei stari generale de sanatate.

*Panaxul Salbatic reprezinta o componenta a ginsengului, fiind numit si “radacina vietii”,

pentru ca incetineste procesele de imbatranire, imbunatateste activitatea cerebral si redﬁ,ce

senzatia de oboseala. S-a constatat ca ginsengul stimuleaza forta mentala si fizica.
Specialistii chinezi sustin ca ginsengul vindeca impotent, hiper si hipotensiunea arterial,
anemia, artrita, tulburarile digestive, insomnia, oboseala, marind rezistenta la stres.
Prin stimularea glandelor endocrine, ginsengul favorizeaza utilizarea vitaminelor si

mineralelor. In acest sens absorbtia si utilizarea optima a nutrientilor este importanta p
persoanele care au o dieta neadecvata sau care nu consuma suficiente vitamine si minera

*Efectele pozitive ale cafelei se datoreaza antioxidantilor continuti, care neutralizeaza
radicalii liberi. In plus, pentru persoanele hipotensive, in principal femei, cafeaua poate fi de
un real ajutor pentru ca regleaza tensiunea arteriala.

Efectul cafelei se bazeaza pe o substanta - cofeina - care este un stimulent puternic al
sistemului nostru nervos central si in acelasi timp un stimulent al inimii. Ea mareste tonusul
muscular, mareste acuitatea simturilor, intensifica circulatia cerebrala, creste frecventa

cardiaca. Substantele amare continute de plante au efecte de stimulare a activitatii bilei, a 3

miscarii organelor digestive (a peristaltismului), a proceselor de eliminare a toxinelor.
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*Fructele de Paducel (Gherghin) sunt folosite in combaterea indigestiei, a maselor
(tumorilor) abdominale, senzatiei de greutate si preaplin in piept sau in combaterea
dizenteriei, durerilor de spate si a celor de hernie.
Paducelul ajuta la digerarea grasimilor privind patrunderea acestora in circuitul sanguin,
avand un efect deosebit in cresterea fluxului de sange oxigenat la inima si creier.
Binefacerile florilor de paducel dar si ale fructelor sale sunt cunoscute inca din antichitate,
paducelul nu a cazut niciodata in uitare, fiind recunoscut ca valoare si de medicina modefné.ﬁ«-h-»..., T
Asta si datorita extraordinarului sau prestigiu in medicina populara a tuturor tarilor g N
europene. B -
Fructele contin si vitaminele C, B, acizi citric si tartric. Bioflavonidele au un puternic efe
antioxidant. Ele intaresc rezistenta peretilor vaselor sanguine, dilata si relaxeaza arterele."™ )
Celelalte substante din paducel scad nivelul colesterolului si reduc depunerile de grasime de
pe peretii arterelor si din alte tesuturi (un bun aliat in curele de slabire). Paducelul poate
mari abilitatile erotice atat la barbati cat si la femei prin imbunatatirea circulatiei la nivelul
organelor de reproducere. Fructele de paducel au o actiune astringenta a mucoaselor, reduc
umflarea acestora si secretarea de mucus in exces. Asupra rinchilor au o actiune usor
diuretica. Prin continutul de bioflavonide paducelul are insusirea de a regla tulburarile
nervoase ale inimii, exercita o actiune calmanta asupra sistemului nervos, scade tensiunea
arteriala, mareste circulatia la nivelul inimii, creierului si a altor organe.

e Efecte:

- Ajuta la reducerea apetitului si a surplusului de kilograme fara efecte secundare si
fara a tine o dieta stricta;

- Regleaza sistemul endocrin , descompunand si transformand grasimea din
organisme in energie;

- Ajuta la incetinirea imbatranirii celulelor;

- Imbunatateste activitatea cerebrala si reduce senzatia de oboseals;

- Contribuie la eliminarea toxinelor din organism fiind recunoscut ca un bun
detoxifiant;

- Este posibila scaderea corpului in greutate cu aprox. 4-8 kg in 30-40 zile.

e Mod de administrare:

- Se administreaza oral in functie de surplusul de kilograme astfel: se iau intre 3 si 6
capsule de 3 ori pe zi, de preferat inainte de fiecare masa;

- Pentru o dieta echilibrata se recomanda a se lua cate 4 capsule de 3 ori pe zi;

- Dupa ce se ajunge la rezultatul dorit se reduce treptat numarul de capsule, timp
de cel putin o luna de zile, dupa care se incearca mentinerea organismului printr-
o dieta corespunzatoare;

- Casupliment alimentar, este recomandat a se utiliza pe perioade mai lungi.

e Recomandari:
- Consumati pe toata perioada de administrare multe lichide si fructe, nu sariti
peste mese, in special micul dejun si pranzul;



- Nu luati capsulele mai tarziu de ora 18:00, deoarece pot genera o stare de
energie care poate afecta odihna organismului in timpul noptii, si evitati
consumul de cafea si alcool;

- Contraindicat persoanelor care sufera de boli cardiace, copiilor pana in 18 ani si
gravidelor sau persoanelor care alapteaza.

Conservare: la loc uscat, racoros si ferit de lumina directa a soarelui.
Valabilitate: 2 ani.

A se consuma Tnainte de data expirarii inscrisa pe ambala;.
Prezentare: flacon cu 120 capsule a 400 mg.
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PRET : 60 RON / CUTIA (cu TVA)

Contact:

RO Vanzari
Departament Vanzari Online

Tel: 0768882137
E-mail: ro vanzari@yahoo.com

Livrari oriunde in tara si Bucuresti.
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